Estado busca no Japao novas referéncias para
politicas de cuidado a pessoa idosa

03/09/2025
Mulher, Igualdade Racial e Pessoa Idosa

Com foco em ampliar e qualificar as politicas publicas voltas a populacdo idosa, a
secretdria estadual da Mulher, Igualdade Racial e Pessoa ldosa, Leandre Dal
Ponte, inicia nesta quarta-feira (03) uma missao oficial ao Japao. A viagem faz
parte da cooperagao técnica entre o Governo do Parana e o Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID), por meio do Programa Parana Amigo
da Pessoa Idosa, que conta com apoio do Fundo Especial do Japao.

O objetivo é trazer referéncias de politicas bem-sucedidas para subsidiar novas
acdes no Estado diante do acelerado processo de envelhecimento populacional.
A agenda comeca nesta quarta-feira (3) e seque até o dia 15 de setembro, com
atividades em Toquio e Shizuoka, para conhecer experiéncias inovadoras em
cuidado comunitario, prevencao de deméncias, apoio a cuidadores e promocao
do envelhecimento ativo.

Em agosto, o governador Carlos Massa Ratinho Junior esteve nos Estados Unidos

para receber, oficialmente, na Organizacao Mundial da Saude, o titulo de_
Estado Amigo da Pessoa ldosa. O documento é um reconhecimento do

compromisso do Parana com politicas publicas e a construcao de uma rede de
cuidado e respeito ao envelhecimento ativo e saudavel.

* Casa da Mulher Paranaense: Estado avanca na metodologia de_
implantacio das unidad

Segundo Leandre, a missao permitira ampliar ainda mais o olhar sobre solucdes
gque unem inovacao, tradicao e cuidado humano. “O Japao é um exemplo
mundial de respeito as pessoas idosas e tem uma experiéncia Unica no
enfrentamento do envelhecimento populacional. Nossa intencao é aprender com
essas politicas e adapta-las a realidade do Parana, fortalecendo a rede de apoio
as pessoas idosas e seus cuidadores", disse a secretaria.

Na programacao, estao previstas visitas a prefeitura de Shizuoka, ao Ando
Children’s Hall, ao Senior Employment Center e ao Centro de Cuidados a
Deméncia, referéncia em inclusao social e apoio a familiares. J& em Téquio, a
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secretdria terd encontros com representantes do Governo Metropolitano, da
Agéncia de Cooperacao Internacional do Japao (JICA), além de conhecer
iniciativas comunitarias como a clinica domiciliar Yushokai e o centro de
cuidados Katarai No le.
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RECONHECIMENTO INTERNACIONAL - Com o selo de Estado Amigo da Pessoa
Idosa, o Parana passa a fazer parte de um grupo de paises, estados e cidades
reconhecidos pela eficiéncia dos seus programas e experiéncias para tornar os
ambientes urbanos mais acolhedores, seguros e acessiveis para todas as idades.

O reconhecimento ao Parand é inédito na América do Sul. Até entdo, apenas
estados e provincias do México, Japao, Australia e Canadd, além de cidades,
tinham se tornado elegiveis para integrar o grupo.

A conquista aconteceu apdés o Parana desenvolver a maior rede de programas
para idosos do Brasil. Entre projetos pioneiros estao o Casa Facil Parana Terceira
Idade, de subsidio para custear o valor dos imdveis para idosos com renda de até
guatro salarios-minimos; o programa Viver Mais Parand que implementa
condominios habitacionais especificos para a terceira idade; a Caderneta da
Saude da Pessoa ldosa, encontrada em todas as unidades de saude do Estado,
onde sao registradas informacdes sobre fragilidade, vulnerabilidade social, nivel
de dependéncia e autonomia, garantindo atendimento qualificado.

O Estado também instituiu a lei de gratuidade em viagens intermunicipais para
pessoas com 65 anos ou mais, garantindo cotas de passagens gratuitas e com
50% de desconto. Além disso, o programa Viaja Mais 60 oferece roteiros
turisticos acessiveis e seguros, enquanto os Jogos da Terceira Idade (JIIDOS)
promovem atividades esportivas adaptadas, estimulando o envelhecimento ativo
e a socializacao.
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