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Características locais do programa 
melhor em casa Chopinzinho. 

O Programa Melhor em Casa é um serviço de 
atendimento domiciliar, complementar aos 
cuidados realizados pelas Equipes de Estratégia de 
Saúde da Família, serviços de urgência - 
emergência, e substitutivo ou complementar à 
internação hospitalar, plantão 24hs. 



Objetivos 

• Reduzir da demanda por atendimento 
ambulatorial ou período de internação 
hospitalar em pacientes frágeis. 

• Proporcionar um atendimento humanizado no 
ambiente do próprio lar do paciente. 

• Promover a retomada autonomia do paciente e 
familiares. 

 



Critérios de admissibilidade 

• Pacientes em situação de restrição ao leito ou 
ao lar de maneira temporária ou definitiva. 

• Pacientes com grau de vulnerabilidade na 
qual a atenção domiciliar é considerada a 
oferta mais oportuna. 

• Pacientes em paliação. 

• Pacientes em reabilitação e prevenção de 
agravos.  

• Pacientes em estabilidade clínica. 

 



No mês de abril de 2024, o Programa Melhor em 
Casa, no Município de Chopinzinho, completou 7 
(sete) anos de funcionamento.  

 

Atualmente, a equipe é composta por médico, 
enfermeira, técnicos de enfermagem e 
fisioterapeuta. A secretaria de saúde também 
disponibiliza uma equipe multidisciplinar para 
suporte aos pacientes, conforme a demanda: 
nutricionista, fonoaudióloga, EMAD, psicólogo, 
assistente social, pediatra e dentista, NASF. 

 



Tabela 01 

Numero de atendimentos do PMC-CHZ  

  2017 abril 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 (até 

abril) 

Médico 95 117 359 593 647 597 688 167 

Enfermeiro 278 491 583 1312 1332 1366 1686 523 

Técnico e auxiliar 

de enfermagem 

917 1956 3438 4378 4849 3555 2909 1162 

Fisioterapeuta           477 1154 322 

total 1290 2564 4384 6754 6828 5995 6437 2174 



Tabela 2 

numero de pacientes atendidos  

   

2017 

abril 

 

2018 

 

2019 

 

2020 

 

2021 

 

2022 

 

2023 

 

2024 até 

abril 

Numero de 

pacientes 

atendidos 

 

49 

 

66 

 

98 

 

147 

 

162 

 

148 

 

136 

 

78 



Alguns registros de atendimento domiciliar 











Visão de futuro do SAD – serviço de 
atendimento domiciliar  



Em 1980, a população brasileira com 65 anos ou mais representava 4,0%. 
Em 2022, esse grupo atingiu 10,9%, o maior registro nos Censos 

Demográficos. Já a proporção de crianças com até 14 anos, que era de 
38,2% em 1980, caiu para 19,8% em 2022. 

      



Censo Demográfico 2022, o número de pessoas com 65 anos ou mais de idade cresceu 
57,4% em 12 anos, de 14 milhões (7,4%) em 2010 a 22,2 milhões de pessoas (10,9%) em 

2022  
Por outro lado, o total de crianças com até 14 anos decresceu 12,6%, mudando de 45,9 

milhões (24,1%) em 2010 para 40,1 milhões (19,8%) em 2022. 

      . 
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Necessidade urgente 

• Fortalecer os programas de atendimento 
domiciliar SAD – programa melhor em casa. 

• Incluir este tema no modelo de ensino. 

• Fortalecer estratégias que garantam a 
permanência destes programas. 

• Visão de futuro. 

 



Parcerias estratégicas 



E possível sim, fazer atendimento 
domiciliar com qualidade e humanização  

OBRIGADO 


